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1．はじめに

私 は 2023 年 8 月 20 日 か ら 9 月 4 日 の 間，
RUBeC 演習に参加した．午前中の授業はアメリカ
カリフォルニア州バークレーにある語学学校の LSI

Education で授業を受け，午後は同じくバークレー
にある Jodo Shinsyu Center で授業が行われた．滞
在中はリッチモンドでホームステイをした．初日と
二週目の水曜日の午後は授業がなく，その代わりに
大学訪問と Berkeley 5th avenue Wine tasting ツアー
が行われた．

2．授業

2.1 一週目の授業
一週目は LSI Education にて，午前中に文法やリ
スニングの授業が行われた．内容としては関係代名
詞や関係副詞の問題集をみんなで解いていき，解説
してもらうというものだった．リスニングに関して
は昔の著名人について解説している文章を聞き，授
業に参加しているみんなでディスカッションを行っ
た．文法の授業を英語で説明されることは初めてだ
ったが，日本語で理解するよりも英語で解説される
方が，意味がダイレクトに頭に入りやすく，英語学
習に関する新しい発見があった．

2.2 二週目の授業
二週目では授業の最終日（金曜日）に行われる英
語のプレゼンテーションに向けた準備を行なった．
プレゼンテーションは各自の研究を，内容を全く知
らない人にも理解してもらえるように全て英語で発
表した．それまでの準備では，LSI Education のフ
ランシス先生に間違った言い回しや，文法を一人あ
たり一日 20分細かく修正してもらった．

発表はとても緊張したが，人生で初めて全て英語
でプレゼンテーションをして，ジェスチャーの大切
さや，自分が思っている以上に口を大きく開けて話
さなければいけないなど，たくさんの学びを得られ
てとてもいい経験になった．
最後に，r と l の発音間違いや三単現の s のつけ

忘れのアドバイスをいただき，気をつけていても直
らなかった癖に改めて気付かされた．

3．UC Berkeley ツアー・Berkeley 5th avenue
Wine tasting ツアー

3.1 UC Berkeley ツアー
授業初日の午後に LSI Education の近くにある

UC Berkeley のツアーに参加した．印象に残った景
色は学生たちが芝生や外の階段，ベンチなどで自由
に勉強をしている様子だった．広大なキャンパスで
各々勉強をしやすい環境を見つけて楽しそうに勉強
をしている姿を見て私も龍谷大学のあらゆる施設を
有効活用していきたいと感じた．
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図 1 修了式の様子
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3.2 Berkeley 5th avenue Wine tasting ツアー
二週目の水曜日の午後は Berkeley 5th avenue

Wine tasting ツアーに参加した．場所はバークレー
郊外にある donkey &goat というワイン工場だった．
そこでは natural wine を提供していて赤ワイン，ス
パークリング，ロゼの 3種類のテイスティングをし
た．普段あまりワインは飲まないが，新たなワイン
の世界を知ることが出来た．

4．ホームステイ

ホームステイでは Parker 夫婦をはじめ，その家
にステイしている家族やたくさんの仲間にお世話に
なりました．美味しい食事や，英語のプレゼンテー
ションの練習に付き合っていただき，休日にはショ
ッピングや Napa というワイン村にドライブしてい
ただいた．また，私が一人で観光に行く際もホスト
ファザーが朝 4時半に車を出し，サンフランシスコ
まで送って下さいました．

5．おわりに

今回 RUBeC 演習に参加して，授業だけではなく
日常生活の中で自分のスピーキング能力の低さを痛
感した．それと当時に英語が聞き取れてコミュニ
ケーションが取れた時の喜びも得ることができた．
先生や，ホストファミリーをはじめ，関わってくだ
さった全員が拙い英語を聞き取ってコミュニケーシ
ョンをとってくれたことに感謝の気持ちでいっぱい
です．この 2週間の濃い学びを無駄にすることな
く，これからの研究や英語の勉強に繋げていきたい
と考えている．

図 2 UC Berkeley の校門前
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